
 
 
 

 
ISTITUTO CABRINI 

Una scuola che educa il cuore e la ragione 
 
 

“Una scuola che educa il cuore e la ragione”: è questa la filosofia che da oltre 125 anni anima 
l'Istituto Cabrini, fondato da Santa Francesca Cabrini nel cuore di Milano. 
 
Fin dalla sua fondazione nel 1884, l'Istituto si è prefisso uno scopo chiaro, divenire “educatore in 
umanità”. Educare la mente, la ragione che comprende; educare il cuore, l'amore che accoglie; 
educare alla libertà, la volontà che decide. 
 
Se nel suo primo secolo di vita la scuola ha visto nel suo corpo docente prevalentemente suore, la 
situazione si è oggi rovesciata e tutti i 37 insegnanti sono stimati professionisti laici. 
 
Nel corso della sua lunga storia, l'Istituto Cabrini ha saputo affermarsi come una scuola in grado di 
trasferire ai suoi alunni cultura, a ognuno in modo conforme alla sua età, in una continuità di 
progetto educativo, dall'infanzia, alla primaria e alla secondaria di primo grado. Fondamentale in 
questo percorso il rapporto con la famiglia, prima responsabile dell’educazione dei propri figli, 
che trova un aiuto fondamentale nella scuola. 
 
Sono migliaia gli alunni che in oltre 125 anni hanno calcato i gloriosi banchi dell'Istituto di Corso di 
Porta Romana 105 a Milano, una scuola che non fornisce soltanto saperi e competenze, ma che 
vuole soprattutto educare all'unità della persona e del sapere. Infatti, “per vivere la vita da 
uomini e donne, non basta saper mangiare, vestirsi, abitare e lavorare, ma bisogna soprattutto 
conoscere il senso e il significato, il perché ultimo per il quale noi facciamo tutto questo”. 
 
Forte delle sue profonde radici cristiane, l'Istituto Cabrini è stato fra i primi in Italia a favorire 
l'effettiva integrazione dei bambini extracomunitari e meno fortunati, attraverso uno specifico 
programma di accoglienza di grande successo. 
 
Accanto alla didattica e in continuità con essa, l’Istituto offre la possibilità di usufruire di una serie 
di servizi che fanno della scuola un luogo di accoglienza e di crescita per gli alunni e le famiglie. 
 

 Servizio di refezione scolastica 
La gestione della mensa da parte di personale qualificato interno all’Istituto rende il 
momento della refezione un’ulteriore occasione educativa. All’interno della scuola sono 
presenti tre sale mensa, attrezzate secondo le esigenze specifiche dei diversi ordini scolastici 
e una cucina interna, che garantisce il rispetto delle norme igieniche e dietetiche vigenti, 
oltre che la possibilità di approntare diete specifiche in caso di eventuali necessità. 

 Assistenza completa prima e dopo l’orario scolastico 
L’apertura dell’Istituto anche al di fuori dell’orario scolastico offre alle famiglie la 
possibilità di usufruire di un’adeguata assistenza per i propri figli, garantita dalla presenza 
di personale qualificato. Anche questi momenti extracurricolari diventano occasione 
educativa grazie alla presenza all’interno della scuola di diverse strutture quali: 
− aula multimediale (informatica, audiovisivi e laboratorio linguistico) 
− laboratorio di manipolazione 
− aula tecnico-artistica 



− sala ginnica 
− campo di basket 
− biblioteca 

 
 
I numeri dell'Istituto Cabrini 
 

 Anno di fondazione: 1884 
 Livelli di istruzione 

 sezione Primavera 
 scuola dell'Infanzia paritaria 
 scuola Primaria paritaria 
 scuola Secondaria di primo grado paritaria 

 Direttore didattico: prof.ssa Federica Bellesini Colombo 
 Corpo docente: 37 insegnanti e 2 ecclesiastici (religione) 
 Studenti iscritti: 300 
 Orario flessibile: 8:00 – 18:00 
 Lingue straniere insegnate: inglese, francese e spagnolo 
 Laboratori integrativi:  

 Artistico: conoscenza di tecniche innovative e insolite man mano più complesse e 
stupefacenti per la realizzazione di un album (soffio, contrasti, ombre e velature, mosaici 
a tampone, decolorazione…) 

 Cucinismo: riscoprire il gusto di preparare e assaggiare prodotti genuini; mettere in 
gioco i sensi, le emozioni , le capacità manuali, riscoprire il piacere di mangiare insieme. 
Dal seme al prodotto finito: la filiera; educazione alimentare “la salute …vien 
mangiando!”  

 The Bridge: con un approccio ludico, il laboratorio intende avvicinare i bambini alla 
lingua inglese in modo piacevole e coinvolgente: i bambini verranno invitati ad 
improvvisare, a immaginare, a mettersi in gioco per preparare alla fine un piccolo 
spettacolo teatrale. Tutte le attività sono svolte in inglese. 

 Clownerie: conoscenza delle tecniche della clownerie teatrale, lavoro sul corpo, lavoro 
sulla voce e ricerca del proprio clown. 

 
 

OPEN DAY 
sabato 20 novembre 2010 dalle ore 9:30 alle 14:30 la Scuola apre le sue porte a tutti i genitori  

e a chiunque voglia visitarla 
 
 
 
 
 

Contatti 
 

Corso di Porta Romana, 105 
20122 Milano 

 
Tel. 02 5450920 

 
segreteria@cabrini.milano.it 

www.cabrini105.it 


